
Se JAARGANG NR. 11 DONDERDAG 31 MEI 199 

Uitgave tot bevordering van de handhaving der oude Gereformeerde beginselen 
verschijnt eens in de veertien dagen 

KOMMISSIE VAN REDACTIE ADMINISTRATIE: 
Ds. G. Blom, Meerkerk; Ds. H.C. van der Ent, Elburg; A. Beukers, Toussaintplein 20, 2406 XL Alphen a/d 
Ds. A. van Heteren. Werkendam; Ds. L.W. van der REDAKTIE: Rijn, tel. 01720 - 74202, postrek. 70.43.50. t.n.v. de 
Meij, Alphen a/d Rijn; Ds. D. Slagboom, Doornspijk: DS. G. Blom, Prinses Marijkeweg 13, administrateur van ,,Bewaar het Pand" te Alphen 
Ds. M.C. Tanis, Sliedrecht-Centrum; Ds. M. Vlietstra, a/d Rijn. 
Zeist; Ds. P. van Zonneveld, 's-Gravenhage-Scheve- 4231 BP Meerkerk. Telef. 01837 - 1357 Abonnementsprijs f 10.- per jaar. Abonnementsprijs 
ningen; A. Beukers, Alphen a/d Rijn en Joh. van der voor de Verenigde Staten en Canada 5 dollar per jaar. 
Lee, Alphen a/d Rijn. Advertenties f 0,25 per mm. Bij kontrakt korting. 

MEDITATIE 

Want het bedenken des vleses is de 
dood, 
maar het bedenken des Geestes is leven 
en vrede. 

Romeinen 8 : 6. 

Wanneer Paulus zoveel verkeerds weet te 
zeggen van ons vlees, dan moet ge niet 
denken, dat hij het over ons lichaam heeft. 
Vlees wil zeggen: alles wat de natuurlijke 
onwedergeboren mens wil, bedenkt en doet. 
Vlees, dat is alles, wat wij uit onszelf zijn en 
doen. Vlees, dat zijn wij zonder God en bui- 
ten Christus. Niet alleen de ongelovigen zijn 
vlees, maar ook Gods kinderen zijn naar hun 
oude mens niets anders dan vlees. 
En nu behoeft de vleselijke mens niet altijd 
iemand te zijn, die uitbreekt in brute godde- 
loosheid. Hij kan ook een zedelijk hoogstaand 
en achtenswaardig en voorbeeldig mens zijn. 
Maar toch: ook voor zo iemand spreekt Pau- 
lus het zwaarste vonnis uit, als het oordeel 
Gods: "het bedenken des vleses is de dood". 
Alles wat een mens nastreeft op cultureel, 
sociaal en wetenschappelijk gebied, zonder 
dat hij daarin uit en tot God leeft, is de dood. 
Hebben al die dingen, buiten Christus om 
gedaan, dan geen waarde voor dit leven? 
Zeker, heel veel! 
Ze zijn betrekkelijk belangrijk. Maar geeste- 
lijk, dus volstrekt gezien, toch: de dood. Het 
oordeel Gods er over. Want alles, wat het 
vlees bedenkt, komt niet uit God, de wortel 
des levens, en richt zich niet op God, de 
kroon des levens, maar het komt uit de mens 
en richt zich op de mens, die voor de dood 
leeft. Het vlees handhaaft altijd zichzelf tege- 
nover God, zelfs als het zich aandient onder 
de schoonste vormen. Het vlees wil zelf 
koning, norm en doel zijn, en daarmee ont- 
troont het God. Het vlees gunt God geen 
enkele plaats. En dat is de dood. Het vlees 
ergert zich aan Gods wet, het ergert zich ook 
aan het Evangelie, aan het Kruis, aan de weg 
der verlossing. Het vlees is hoogmoedig, soms 
neerbuigend hoogmoedig. Het bedenken des 
vleses is de dood! 

Wanneer God door Zijn Woord en Geest een 
mens te sterk is geworden, dan wordt het 
anders. Paulus, hoewel hij het volmaakte 
nog niet had gegrepen, kon zeggen: "ik leef, 
doch niet meer ik, maar Christus leeft in 
mij". Bij iemand, die door een levend geloof 
Christus is ingelijfd, is het bedenken des vle- 
ses in beginsel gestorven. Daar is het leven 
en vrede! 
Want het bedenken des Geestes is leven en 
vrede. De Heilige Geest, de Geest van Chris- 
tus, denkt, overlegt, wenst en begeert dan in 
de mens. En dat is leven en vrede. Hoe zou 
het anders kunnen? 
En nu kan bij een levendgemaakt mens de 
nawerking van het vlees toch nog zo sterk 
zijn. Dat is nu juist de strijd in het leven van 
Gods kind, waarmee hij nooit klaar komt. 
Het vlees begeert tegen de Geest, en de Geest 
begeert tegen het vlees. Het vlees denkt: ik 
ben zo kwaad nog niet, er zijn er wel slechter. 
De Geest in ons denkt: ach, wie ben ik toch 
voor de Heere? 

vasthoudt en redt, gaat het voor eeuwig mis! 
Het vlees denkt: ik laat me niet in een hoekje 
dringen, ik zal me handhaven tegenover God 
en mensen. 
De Geest in ons denkt: ik zal mijzelf wegcij- 
feren, mijzelf verloochenen. 
Het vlees denkt: leef door te leven. 
De Geest in ons denkt: leef door te sterven. 
Het vlees denkt: ik heb het te zeggen in mijn 
leven! 
De Geest in ons denkt: Christus alleen heeft 
zeggenschap! 
Alles wat het vlees denkt en begeert is tegen 
God of buiten God. Is daarom de dood. 
Alles wat de Geest bedenkt, is voor God en 
uit God. Is daarom leven en vrede. 

Een levend christen, die dus iets kent van 
deze strijd tussen vlees en Geest, heeft het 
niet gemakkelijk, wordt niet "goedkoop" za- 
lig! Integendeel! Maar hij komt er wel, hij 
wordt zalig, dankzij de trouw van Hem, Die 
nooit laat varen het werk Zijner handen. De 
Geest zal het winnen van het vlees, hier in 
beginsel, en eens voor eeuwig. 
Want het is de Geest van Christus, Die reeds 
overwonnen heeft. 

En daarom: zalig, die deze strijd kent tussen 
vlees en Geest. . 

Die zwak is in zichzelf, maar sterk in de 
Heere. Zijn zwakheid ligt in zijn kracht, en 
zijn kracht in Zijn zwakheid, in zijn ootmoe- 
dig vragen: 

Och. schonkt Gij mij de hz~lp oan Uweiz 
Geest; 
Mocht die mij op mijn paâiz ten Leids- 
man strekken! 

Ds. M. Vlietstra. 

Van de administratie 
We werden deze keer verblijd door de opgave van 10 
nieuwe abonnees. Aan giften voor ons blad werd f 112.50 
ontvangen. terwijl ook een gift van f 150.- werd ont- 
vangen van de Kerkelijke Stichting te Strijensas. Harte- 
lijk dank voor alles. 
Adm. Bewaar het Pand: A. Beukers. Toussaintplein 20, 
2406 XL Alphen a.d. Rijn, tel. 01720-74202, giro 704350. 

Van de Redactie 
1. Ontmoetingsdag te Kampen. We herinne- 
ren weer aan de ontmoetingsdag van vrien- 
den en vriendinnen van Bewaar het Pand, 
die D.V. te Kampen zal worden gehouden op 
zaterdag 25 augustus a.s. in het kerkgebouw 
van de Gereformeerde Gemeente aan de 2e 
Ebbingestraat, dat weer welwillend door de 
kerkeraad van die gemeente beschikbaar 
werd gesteld, evenals het daarachter liggen- 
de vergadergebouw. Er kan weer gerekend 
worden op koffie en frisdrank. Ook zal er 
weer gelegenheid zijn voor de verzorging 
van kleine kinderen. En: te verwachten is 
dat u weer een boekentafel zult aantreffen 
met verantwoorde lectuur. In het volgende 
nummer hoop ik de sprekers te kunnen 
aankondigen. 
2. School voor Dundas en Hamilton. Ik ont- 
ving weer twee giften van f 50.- voor deze 
school, één bij een bezoek in eigen gemeente 
en één toen ik te S. op bezoek was. Later 
kwam per bank binnen een collecte van een 
Chr. Geref. kerk, bankrekening 35.68.20.173 
tot een bedrag van f 601,65. Het medeleven 

met deze school doet ons goed. Daarom onze 
hartelijke dank. Van nabij weten we dat de 
mensen in Dundas en Hamilton, die bij de 
school betrokken zijn, uw medeleven en 
financiële hulp zeer op prijs stellen. Af en toe 
kunt u in het RD lezen hoeveel opofferingen, 
ook in financieel opzicht onze mensen in 
Canada zich moeten getroosten om goede 
reformatorische scholen op tg richten en in 
stand te houden. 

B. 

Nederlandse Geloofsbelijdenis 
8. 

De Drieënige God 
In de artikelen 8 en 9 wordt de Drieëenheid 
Gods beleden. We kunnen het kort samen- 
vatten. God is één in Wezen en drie in Per- 
sonen. Zo hebben we het onder ons van kind 
af aan in de prediking gehoord en op de 
catechisatie geleerd. Het gaat om een grote 
verborgenheid en tegelijk om een funda- 
mentele zaak, die beslissend is voor de zalig- 
heid. Onze belijdenis gaat er niet vlug aan 
voorbij en besteedt er twee artikelen aan. In 
het eerste - artikel 8 - wordt de inhoud van 
deze belijdenis uitgewerkt. In het tweede - ar- 
tikel 9 - wordt het bewijs van de Drieëen- 
heid gegeven. 
Allereerst moet in de tekst de aansluiting 
opvallen aan het voorgaande. We hebben al 
gehoord van de enige God in artikel 1. Daarna 
is beleden de openbaring van God en hoe 
deze tot ons komt in de Heilige Schrift. En nu 
begint artikel 8 met een duidelijke verwij- 
zing naar de belijdenis van het geschreven 
Woord Gods: "Volgens deze waarheid en dit 
Woord Gods zo geloven wij in een enige God, 
Die een enig Wezen is, in hetwelk zijn drie 
Personen...". Gelij k wordt hier de overeen- 
stemming met Gods Woord gesteld. Alleen 
Gods Woord is de waarheid. Dat Woord alleen 
kan ons beslissend zeggen, Wie God is. Het is 
niet een uitvinding van een mens. Het is 
geen gedachte van een wijsgeer. Het geloof 
in de Drieënige God wordt bepaald door het 
Woord van God. In het volgende artikel 
wordt dit nader uitgewerkt, maar hoe goed is 
het dat het al staat aan het begin! Het raakt 
de eer van God, dat Hij niet anders beleden 
wordt dan zoals Hij Zelf gesproken heeft. Het 
is tegelij k het hoogste belang van de Kerk des 
Heeren, dat het geloof geen denkbeeld van 
God zoekt, maar zoals Hij is naar Zijn eigen . 
Woord. 

De wijze van belijden 
Vaak wordt er in onze tijd - zoals trouwens 
ook al in de tijd van de opstelling van de 
Nederlandse Geloofsbelijdenis - bezwaar 
gemaakt tegen de wijze, waarop in dit en het 
volgende artikel de Drieënige God beleden 
wordt. Men wijst dan op het gebruik van 
woorden als Personen en Drievuldigheid. Ik 
teken daarbij aan, dat de laatste uitdrukking 
in art. 9 een ander woord is voor Drieëen- 
heid. Men zegt dan: déze wijze van spreken is 
niet direct ontleend aan de Schrift en vrucht 
van menselijk denken. 
Het valt op, dat vooral zij, die deze belijdenis 
in het verleden verworpen hebben óf van- 
daag verwerpen, zich zo druk maken over 
deze uitdrukkingen. Deze hebben trouwens 
hun plaats gekregen in de strijd tegen deze 

Een schuldig zondaar. 
Het vlees denkt: ik zal mijzelf wel redden. 
De Geest in ons denkt: als de Heere mij niet 












